MARKT EXTRA

Druckreduzierende Hilfsmittel im Vergleich

Dekubitusgefidhrdete Patienten bzw. Bewohner miissen
sofort nach der Risikoerkennung entsprechende prophylak-
tische Mafinahmen erhalten. Ist eine Bewegungsforderung
nicht moglich, miissen nach dem Nationalen Expertenstan-
dard “Dekubitusprophylaxe in der Pflege” des Deutschen
Netzwerks fuir Qualitatsentwicklung in der Pflege (Hrsg.)
druckreduzierende Hilfsmittel eingesetzt werden.

Zur orientierenden Unterstiitzung hat die Redaktion der
Pflegezeitschrift die in Deutschland gelisteten Hersteller
von Lagerungshilfsmittel zum Spektrum ihres Angebotes
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Griindungsjahr
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Produkte

Anti-Dekubitus
Lagerungsschaum-
Matratzen

Matratze Pro Vital aus
Visco-Schaum
Wiirfelmatratze Kubu-
flex

Wiirfelmatratze bak-
terienresistent Bio-Max
Visco-Spezialmatratze
Visco-Noppenplatten
als Matratzenauflage
Nackenstiitzkissen aus
Visco-Schaum
EMC-Bauchlagekissen
Multifunktionsmatrat-
ze mit Wiirfeleinschnit-
ten und verstarktem
Rand

Linie Rhombo Medical
Lagerungskissen zur
Umlagerung, Weichl-
agerung, Freilagerung
Weichlagerungsaufla-
gen mit dem Full-
material Rhombo fill
Weichlagerungsma-
tratzen

Ganzkorperlagerungs-
kissen
Halswirbelsaulen-
Nackenkissen
Halswirbelsaulen-
Kopfkissen
Seitenlagerungskissen

Thermo contour®
(visko-elastische
Schaumstoffmatratze)
Primo™ (dynamisches
Weichlagerungssystem)
ClinActiv® Zephyr™
(dynamisches Matrat-
zenersatzsystem)
TotalCare® Duo® 2
(visko-elastische
Schaumstoffmatratze)
Duo® 2 (dynamisches
Matratzenersatzsystem)

Invacare® Softform®
Premier

Invacare® Softform®
Premier Glide
Invacare® Softform®
Premier Visco
Invacare® Softform®
Premier Active
Invacare® Softform®
Fersenpolster
Invacare® Softform®
Keilkissen

iber Weichlagerungsmatratzen befragt. Die Firmen erhiel-
ten einen Fragebogen, um anzugeben, welche ihrer Produk-
te flr die Weichlagerung geeignet sind. Der Bogen wurde
von der Redaktion entwickelt. Es wurden 54 Hersteller im
Internet recherchiert und nach ihrem Interesse an der
Teilnahme gefragt. Im Ergebnis wurden 36 Firmen in die
Befragung aufgenommen, von denen 14 einen auswertba-
ren Fragebogen zuriickschickten. In der Ubersicht finden
sich allgemeine Angaben zum Hersteller und detaillierte
Angaben zu einer Weichlagerungsmatratze.

Name der Weichlagerungsmatratze Pflege- und Therapieziele Kontraindikationen

Wirkungsprinzip Nachweis eines therapeutischen Nutzens Nebenwirkungen

Wie viel Kérperoberfliche liegt auf?

Druckentlastung bei Dekubitusgefahrdung

=+ Microklimat Berlin Cert N°B-04-115-MP-2
«+ Histokompatibilitat 1SO 10993

«+ flammwidrig EN 597, Teil 1+2

-+ Wasser abweisend NF EN 1734 :1997
Wasserdampfdurchlassigkeit NF G 52019

«+ Peeling verstarkt 1SO 13934-1:1999

++ Anti-Milben Ausriistung NF G 39011:2001
800 Prozent Dehnbarkeit 1SO 527-3
Pilzwachstumsresistenz EN 14119-A1:2003
verhindert Bakterienwachstum nach JIS L
1902:2000 & AO45, Kontamination mit Viren
nach 1SO 16604:2004, Kontamination mit Bak-
terien nach EN 13726:2002, Kontamination
mit Korperflissigkeiten nach 1SO 16603:2004

Senkung des Auflagedrucks, dadurch Druckentlas-
tunE und Reduzierung von Nacken-, Gelenk- und
Riickenschmerzen. Mobilisierung der BlutgefaBe

«+ bisher keine Wirksamkeitsstudien
durchgefiihrt

Dekubitusprophylaxe (bis zu einem hohen Risiko),
Dekubitustherapie (bis Grad Il), Schmerzreduzie-
rung und Steigerung der Kérperwahrnehmung

«+ Anwendungsbeobachtung im Januar 2005

kein therapeutischer Nutzen anhand von
Wirksamkeitsstudien nachgewiesen

Dekubitusprophylaxe und -therapie fiir Patienten
mit hohem Risiko und Dekubitus bis Stadium 2

«+ Hampton S. (1999) Efficacy and cost-
effectiveness of the thermo contour
mattress. British journal of Nursing (15) 8,
990-996.

Prophylaxe und Therapie bis einschlieRlich Grad Il
nach European Pressure Ulcer Advisory Panel
(EPUAP) bei der Invacare® Softform® Premier Active,
bis einschlieRlich Grad 11l

British Journal of Nursing:
<+ Thomas, J. & James, J. (2002) Pressure area
management: a static-led approach. S. 967 ff
=+ James, J. (2004) A static-led approach to
pressure ulcers: an evaluation after 3 years.
S.1221 ff
Thompson, G. (2006) Softform Premier
Active Mattress: a novel step-up/step-down
approach. Pressure Ulcer Prevention/
Management and Wound Care, Clinical &
Equipment Resource Centre, Heart of
England NHS Trust, Birmingham Heartlands
Hospital, Bordesley Green East. S. 988 ff

* weitere Produkte des Herstellers finden Sie im Internet unter www.pflegezeitschrift.de

392

Pflegezeitschrift 7/2008



MARKT EXTRA

Glossar
++ BMI = Body Mass Index -+ IOSH = Institut fiir Qualitatsentwicklung an Schulen
-+ Berlin Cert = Priif- und Zertifizierungsstelle fiir Schleswig-Holstein o L
Medizinprodukte GmbH «+ ISO = International Organization for Standardization
.. DM = duale Membran -+ kPA = Kilopascal (Luftdruck)
.- EPUAP = European Pressure Ulcer -+ NF = Norme francaise (franzésische Norm)
Advisory Panel ++ NF G39 011 = Norme francaise G39 011
«+ hPA = Hektopascal (Luftdruck) ++ PU = Polyurethan
«+ JISL = Japan Standard -+ RG = Dichte

Technische Voraussetzungen bzw. Beachtung | Material und Materialdichte Durchliege-Garantie Sonstige Anmerkungen
baulicher Gegebenheiten
Oberflachengestaltung Empfohlenes Patientengewicht

Gleichzeitiger Einsatz weiterer Lagerungshilfs-
mittel Waschbarkeit und Autoklavierbarkeit GroRen
keine drei Jahre

«+ Lenos® light (Anti-Dekubitus-System) zur ++ 20 bis 150 Kilogramm

30°-Lagerun sunterstutzunF
-+ Lagerungshilfen: Kissen, Keile, Rollen etc. GroRe: 200 x 90 x 14,5 cm

keine flinf Jahre

«+ Nackenstiitzkissen und Seitenschléferkissen «+ bis zu 120 Kilogramm
GréRen:

++ 200x90x17 cm

++ 100x90x17 cm

++ 200x140x17 cm

++ 220x140x17 cm

«+ Sondermale moglich

keine zwei Jahre

++ Lagerungskissen (wenn gewiinscht) «+ BMI kleiner gleich 35

GroBen: 90 x 200 x 14 cm und
100 x 200 x 14 cm

keine

. ﬁleichzeitiger Einsatz weiterer Lagerungs-
ilfsmittel ist moglich

zehn Jahre Garantie auf Schaum
stoffleistung

keine

«+ Schaumstoffkeile, Lagerungskissen
=+ bis zu 160 Kilogramm

GroRe: 199 x 85 x 14 cm

keine keine

++ Invacare® Softform® Fersenpolster

++ bis zu 247 Kilogramm
«+ Invacare® Softform® Keilkissen

GroRe: 15,2 x 90 x 200 cm

zwolf Monate
«+ kein empfohlenes
Patientengewicht
GroRe: 350 x 40 cm

Stand: Juni 2008. Alle Angaben ohne Gewahr, kein Anspruch auf Vollstandigkeit.
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Anbieter Produkte

Griindungsjahr

Homepage

Kubivent Soft
Kubivent TheraCubus
Kubivent Conform
Kubivent Convenia
Kubivent Cubus
Kubivent Segment
Kubivent Compact

PROPHYLIA-Matratzen-
auflagen
PROPHYLIA-Rollstuhl-
kissen
PROPHYLIA-Spannbett-
tlicher

Lagerungskissen zur
Umlagerung, Weich-
lagerung, Freilagerung
Weichlagerungsaufla-
gen mit dem Fll-
material Rhombo fill
Weichlagerungsma-
tratze

Matratzen zur
Dekubitusprophylaxe
und -therapie:

- PROVID

- AMNIS, VISCO

- VISCO comfort

- VISCO climatic

- VISCO premium

Sitzkissen zur Dekubi-
tusprophylaxe und
-therapie:

- SEDUS light

- SEDUS visco

- SEDUS plus

Lagerungsrollen, Stiitz-
und Lagerungskissen
in U-Form, Sitz- und
Liegesdcke, Kopf- und
Nackenkissen, recht-
eckige Kissen (z.B. 20 x
80 cm und 40 x 60 cm)
individuelle Sonderan-
fertigungen

liber 20 verschiedene
GroRen (z.B. 180 x 30)
und Formen Sgerade
oder U- Form

druckentlastende
Matratzen und Kissen

Volker Micro-
Stimulations- ‘ystem
MiS® und MiS® Activ

VISKOLASTIC®
Komfortbettmatratze
VISKOLASTIC®
Multifunktions-
matratze
VISKOLASTIC®
Antidekubitus-
matratze
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Name der Weichlagerungsmatratze

Wirkungsprinzip

Wie viel Korperoberflache liegt auf?

Pflege- und Therapieziele

Nachweis eines therapeutischen Nutzens

Einsatz in der Therapie (bis Stadium Ill nach EPUAP)
und Prophylaxe zur maximalen Druckentlastung,
besonders auch bei kachektischen Patienten (BMI <
19), bei besonderer Schmerzproblematik (z.B.
Karzinompatienten), Mobilisierung

«+ Studie der IQSH im Jahr 2006

«+ Druckentlastung und Mikrokimanachweise
durch Berlin Cert (Klassifizierung laut
Hilfsmittelverzeichnis beider Klassen H/A)
im Jahr 2006

AntidekubitusErophylaxe und -therapie durch
optimale Druckentlastung, palliative Pflege durch
verminderten Auflagedruck, Linderung z.B. bei
Osteoporose, Hiiftgelenksarthrose, Bandscheiben-
beschwerden oder Muskelverspannungen,
Reduktion von Scherkraften, Sensibilisierung der
Haut

-+ pneumatische Druckmessung nach M. Brau
und A. Enke, Krankenhaus Maria Stern,
Remagen

-+ Studie am Institut fiir Arbeitsphysiologie
und Reha-Forschung an der Universitat
Marburg (Prof. Dr. P.Engel)

Dekubitusprophylaxe (bis zu einem hohen Risiko),
Dekubitustherapie (bis Grad I1), Schmerzreduzie-
rung und Steigerung der Kérperwahrnehmung

«» Anwendungsbeobachtung im Januar 2005

Dekubitusprophylaxe und -therapie bis Stadium Il
(nach Seiler), Schmerzreduktion, Erhalt der Mobilitat

«+ laufende Untersuchung bei BEO Berlin
(Priifunterlagen fiir mehrere Probanden von
Pflegekraften — Expertengutachten wird
gerade erstellt)

Dekubituspropylaxe und -therapie laut Hilfsmittel-
verzeichnis bis Stufe 2, Liegeschmerzlinderung
(Senken des Analgetikaverbrauchs moglich),
Schlafqualitatsverbesserung (Senken des Schlafmit-
telverbrauchs moglich)

«« Clinical Proof Sources, Universitat Gent 2006

Dekubitus-, Kontrakturen-, Pneumonie- und
Thrombosepmﬁhylaxen, therapeutische Unterstiit-
zung bei der Schmerzbehandlung, bei demenziellen
Erkrankungen, bei neurologischen Grunderkrankun-
gen und insbesondere bei Dekubitustherapie

-+ Voraussetzung ist eine Restmobilitdt des
Patienten

«+ beiimmobilen Personen, aber auch zur
Therapie eines hochgradigen Dekubitus,
wird MiS® Activ als Upgrade eingesetzt, bei
dem die Tragerprofile in den kritischen
Kérperzonen beidseitig durch kleine
Elektromotoren prozessorgesteuert in einem
definierten Bewegun%srhy'thmus rzgelmé-
Rig angehoben und abgesenkt werden

Studie ,Klinische Evaluation des Bettensys-
tems Volker MiS® Activ 2007”

Senkung des Auflagedrucks und Forderung der
Eigenbewegung (Mobilisation)

= Antriani Steenebriigge, Kinaesthetics-
Trainerin, 2007
-+ Druckentlastungspriifung durch Berlin Cert,
08

Kontraindikationen

Nebenwirkungen




Technische Voraussetzungen bzw. Beachtung
baulicher Gegebenheiten

Gleichzeitiger Einsatz weiterer Lagerungshilfs-
mittel

Hohe der Seitengitter ist auf die Matratzenhéhe
abzustimmen

-+ Hilfsmittel zur Mikrolagerung, Seitenlage-
rung sowie A- oder V-Lagerung

keine

=+ nach Herstelleransicht nicht erforderlich

keine

«+ Lagerungskissen (wenn gewiinscht)

keine

«+ Seitenlagerungshilfen

keine

++ Lagerungskissen

ohne Einschrankungen

-+ integriertes System

Einschrankung der Hohe der Matratze durch die
DIN 1970

«+ Seitenlagerungskeile fiir die 30°-Lagerung,
Fersenlagerunskissen, Seitenlagerungskissen
etc.
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Material und Materialdichte
Oberflachengestaltung

Waschbarkeit und Autoklavierbarkeit

Durchliege-Garantie
Empfohlenes Patientengewicht

GroRRen

dreiJahre

-+ je nach Patientengewicht
zwischen 20 bis 200 Kilo-
gramm

GroRe: Hohe 12 und 16 cm bis
Breite 150 cm

PROPHYLIA-Auflagen sind in zwei
Gewichtsklassen [ieferbar:
«+ bis zu 100 Kilogramm (weiB)
«+ (ber 100 Kilogramm (blau)

GroRen:
«+ 65/195x90x 7 cm (dreiteilig;
=+ 190/200 x 90 x 7 cm (einteilig)
=+ 200x 100 x 7 cm (einteilig)
=+ 50x70x 7 cm (Sondergrofe)
=+ 43 x38x 7 cm (Sitzkissen)

PROPHYLIA-Auflagen sind ein- und
dreiteilig erhaltlich.

zweiJahre
=+ BMlI kleiner gleich 35

GroRen: 90 x 200 x 14 cm und
100x200x 14 cm

drei Jahre
«+ bis zu 130 Kilogramm

GréRe: 200 x 90 x 14 cm
(SondergréBen auf Anfrage)

sieben Jahre, davon drei Jahre
Vollgarantie und vier Jahre Rata

=+ bis zu 130 Kilogramm
(abhéngig vom BMI)

alle MaRe nach DIN-Normen
lieferbar

héngt vom Gewicht ab bzw.
eingesetztem RG (siehe Garantie-
bedingungen)

++ bis zu 160 Kilogramm

alle GroRen individuell herstellbar

Sonstige Anmerkungen
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